Kinh thua Thay va cdc Thay Cé!
Chiing con xin phép chia sé mét s6 néi dung chinh ma chiing con ghi chép trong
bai Thdy Vong Tady gidng tir 4h50° dén 6h00°, sang Thir Sdu, ngay 26/12/2025.
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VANG SANH LA SONG MA RA DI

Phéan 16n nguoi thé gian thuong hiéu 1am rang nguoi niém Phat 1a “cdu
chét”. Ngay ca nhiéu nguoi niém Phat ciing khong thau hiéu, 1am tudng ving
sanh dong nghia vé6i cai chét. Hoa Thuong day: “Ving sanh la ra di trong sw
tinh tdo, khi tai vin nghe, mdt vén thdy. Chét la trang thdi bat tri bit gidc,
khéng thé goi la vang sanh”. Chiing ta phai chan that thdu hiéu diéu nay. Trong
“Tinh Pp Thanh Hién Luc” d3 ghi chép rat rd rang nhiing tim guong tu tai ving
sanh: c6 ngudi ngdi, nguoi diung, ngudi biét trude gio khic ra di ma khong hé
bénh kho. Ngay trong thoi dai nay, Hoa Thuong Hai Hién chinh 13 mot biéu phap
séng dong: Ngai tu tai ra di va luu lai toan than xa loi. Thé nhung, van c6 ngudi
khong tin, cho rang dé chi 1a trudng hop hiém c6 trong hang triéu nguoi. Voi
ngudi da khong tin thi rat kho dé ho tiép nhan. Chung ta ciing khong thé ép budc
ho va ciing dirng vi su hoai nghi ctia ngudi khac ma dé lung lay niém tin cta chinh

minh.

Vi thé, viéc tu hanh cua chung ta phai hét stc can trong. Céc bac T6 Su Pai
Prtic nhic nhd chung ta phai than trong trong viéc két giao, phai tim dugc thay t6t
ban lanh, chan that 1a nhitng ngudi “chi dong dao hop . Chung ta khong nén tiy
tién tiép xuc, tin va 1am theo ngudi khac mot cach bira bai bai diéu nay s& anh
huong dén 1ap truong kién dinh ctia chinh minh. V&i nhitng nguoi that sy than
thiét, that sy mudn hoc hoi, t6i méi khuyén ho nén 1am gi; con véi nguoi ngoai,
t6i khong tuy tién khuyén bao. Bai néu 101 ndi ctia minh 1am lung lac tin tim cta
ngudi khac dbi v6i phap mén ho dang tu, thi hiu qua rat nguy hiém. Ngudi xua
c6 cau: “Tha lam dpng nwdc ngan séng, hon la dong tam nguwoi tu hanh”. Néu
ho dang an tra trong phap mén ctia minh, ta khéng nén noéi diéu khac biét khién

ho dao dong vi nhan qua ay chinh ta phai ganh chiu.



Chi trong dién dan hay 16p hoc ciia minh, chung ta méi c6 thé thang thin
chia sé nhiing diéu tdm huyét. Qua nhiéu nim hoc tip Hoa Thugng Tinh Khong,
chung ta thay Ngai luon dem hét tam huyét, rudt gan dé nhac nhd cac hoc tro.
Hoa Thuong tung giang: “Khi toi giang phdp, moi ngwoi nghe phdp thi phdi
xem t6i dang giing ¢ dau. Néu la dao trang ciia ngwoi khdc, thi d6 la 1oi néi
bét ddic di, 10i néi phwong tién. Con nhitng 16i chén thit chi cé thé néi ¢ dao
trang ciia chinh minh”. Diéu nay Hoa Thuong da nhac di nhac lai nhiéu lan, thé
nhung nguoi nghe thuong nghe khong tron ven, khong phan bi¢t duoc dau la “/oi
noi that”, dau la “loi noi phwong tién”.

Khi DPtrc Thich Ca Mau Ni Phat con tai thé, Ngai cling da nhiéu 1an roi vao
hoan canh twong ty. Ngai ting day: “Vi chiing sinh khéng thé tiép nhin phdp
Nhiit thiva, nén ta danh phdi néi phdp Nhi thira va Tam thira”. “Nhdt thira” 13
phap thang tién thanh Phat; “Nhj thira” 14 hang Thanh Vian, Duyén Giac; con
“Tam thira” 1a phap tu phudc lanh dé huong phudc bao cdi Troi, Nguodi. Ching
ta thdy, Phat ciing phai tiy duyén thuyét phap, khong phai luc nao Ngai cling co
thé giang thuyét truc tiép dugc. Phap Nhi thira, Tam thira khong phai 14 diéu Phat
mudn noi, boi tim nguyén ctia Phat 1a mudn tt ca chung sinh déu thanh Phat.
Ngai biét rd ching sinh vén day du dirc tudng va tri tué cta Phat, nén Ngai mong

ching sinh sém hoi phuc nang lyc von ¢é cua chinh minh.

Chung ta can nghe phép mdt cach c6 chon loc. C6 ngudi noi voi toi rf?mg ho
thudng nghe phap ctia Hoa Thugng Tinh Khong trén nhidu website, kénh youtube
khac nhau. T6i lién nhic nhé ho: Nhiéu dia chi khéng phai 1a ngudn chinh thong;
mudn nghe phap cua Hoa Thuong Tinh Khéng thuan tiy, dng din hiy truy cip
website https.//www.tinhkhongphapngu.net/. Vi website nay khong c6 quang cao,
khong dang tai cac “tam thuw”, “huyét th” hay cac ndi dung xen tap. Trong khi
d6, nhiéu website, kénh youtube khac lai gibng nhu mot cira hang bach hoa tong
hop, dang tai ¢ moi thir c6 thé khién tam cua nguoi hoc bao chao, dao dong. Tin
tam cta chung ta khong kién dinh, phan 16n 13 do tiép nhan qua nhiéu ngudn
thong tin hon tap. Vi vdy, ching ta phai biét tu dong lai nhiing kénh thong tin
khong can thiét dé bao ho chinh minh, viéc nay khong ai co thé 1am thay chung
ta duoc.



Céc bac T6 Su Pai Buc timg nhic nhé chung ta ring: Ngay ca khi e Thich
Ca Mau Ni Phat hién than noi: “Con dung niém Phdt nita, phap mon Tinh D¢
truoc kia Ta noi chi la loi noi phuwong tién, nay nén tu theo phap khac moi dung”
thi chung ta cling khéng duogc tin. Bdi vi Ptc Thich Ca Mau Ni Phat di xac quyét
phap mén Tinh D¢ 14 dai phap vién thanh. Néu c¢6 vi ndo tu xung 13 Phat ma néi
nguoc lai thi d6 chic chin 13 ma gia dang chir khong phai Phat. Trong Dai Tang
Kinh, c¢6 t6i hon 200 b kinh ma Phat da nhic dén phap moén Tinh Do. Cac vi TO
Su nhic nhé nhu vdy dé chung ta thau hiéu sau sac va gitr vitng tin tim cta chinh

minh, tr d6 c6 dugc su an dinh trong tu hanh.

C6 nhiéu nguoi hoi toi: “Sao Thay lai ¢ thé manh mé va dit khodt vay?”.
Pon gian 1a vi t6i di x4c dinh rat rd hudng di va viéc lam ctia minh, nén ctr thé
ma tién hanh, khong hé do dy. Tham chi, ngay ca Hoa Thuong Tinh Khong néu
c6 hién vé trong gidc mo bao t6i khong nén tu theo phap mon Tinh P9, t6i ciing
s& tra 101 rang: “Xin cam on Ngdi, nhung Ngdi khéng phdi la Hoa Thiong Tinh
Khong thdt. Ngai chi la gia”. Bo1 vi nhitng 161 Hoa Thuong day, t61 da duogc
nghe, hoc va thuc hanh subt may chuc nim nay. Nho d6, toi da thau hiéu va kién
dinh v&i niém tin cia minh. Téi biét rd con duong nay nhét dinh s& dem lai loi

ich cho chiing sinh nén khong chit ngan ngai, do du.

Nhin nhiing viéc t6i lam, nhiéu nguoi vi chua hiéu to y x6t xa, thuong cam;
ho cho rang toi dang phi hoai cong sirc va tién bac vao nhiing viéc khong dau.
Thé nhung chi dén khi thay két qua, ho méi ngd ngang rdi dan cong nhan. Toi tin
réng, néu ¢ mai chan chir va do du, ching ta s¢€ chéng thé mang lai lo1 ich thiét
thuc cho tha nhan, cling nhu khong bao gio xay dung dugc tin tdm, su kién dinh
cho chinh minh. Minh ching 13, trudc day, khi t6i quyét dinh dau tu chiéc may
tri gid hang trdm triéu dong, nhidu nguoi da nghi ngd sy can thiét ciia nd. Nhung
gio day, chinh nho chiée méay d6, anh em d6i co s vat chat da 1am ra nhiing chiéc
t0 com, ti sdy bat dé trao ting khap noi, tir Gia Lai, Soc Trang dén Tan Binh (TP.
Hd Chi Minh), hay Vinh (Nghé An). Néu khong c6 su quyét doan khi ay, chung
ta chic chin khong thé thuc hién dugc nhirng vi¢éc mang lai gia tri chan that cho

cong dong nhu hién nay.

Khi t61 dé xuong xay dung cac vuon rau thuy canh, nhi€u ngudi van con mo

ho va chua thuc su thau hi€éu. Vay ma chi chua day hai nam, da ¢6 hon mudi



vuon rau dugc hoan thién di vao st dung. Gan day, du bao Iii hoanh hanh khién
rau xanh tr& nén khan hiém, nhitng vuon rau thuy canh ciia chung ta van lién tuc
cho thu hoach dé trao ting khap noi. Du san lugng khoang 7 - 8 tan rau sach mdi
thang van chua tham 1a bao so vi nhu cau thyc té nhung d6 13 thanh qua vo cing

dang tran trong.

Két qua nay bat ngudn tir niém tin kién cb tir ndi tdm va phap tu vimg vang
ctia chung ta. Nho duyén lanh dugc ching kién ca mot doi hanh tri 1am ra biéu
phap ctia Hoa Thuong, ching ta khong c6 1y do gi dé khong xay dung cho minh
duoc tin tAm kién dinh d6i véi phap tu va nhimng viéc 1am loi ich chiing sinh. Sip
tGi, chung ta s& tiép tuc mé rong cac vuon rau tho canh. Chung ta da co san hai
manh dit, mot manh 500m? va mot manh 5.000m?, day 1a diéu kién thuan loi dé

ching ta manh mé& phat trién huéng di nay.

Hoa Thuong ting day: “Bé thi nhw mot dong nwéc, cang thi cang nhiéu”.
Piéu nay ham y rang nudc chay di cang nhiéu, ngudn nudc phia sau d6 vé cang
manh mé& va tuoi nhuan hon, boi vay, bd thi khong bao gid 1a mat di. Hoa Thuong
khang dinh: “Ngwoi bo thi la ngwoi cé phwdc va cé tri tué vi ho biét chuyén doi
vt chét thanh phwéc bau”. Nguoc lai, c6 nhitng ngudi chi mong cau dem phude
bau chuyén thanh vat chat nhu tién cua, nha ctra, xe cd. Khi chung ta tich cuc
dung tai vat dé tao phudc bau, loi ich cho chiing sinh, tu thin mdi nguoi s& tro
nén manh mé& va qua quyét hon. Thoi gian gan ddy, cac vuon rau cta ching ta da
cho thu hoach rat nhiéu loai rau sach nhu cai cuc, cai bo x6i va se'ip to1 la bép cai,
chung ta sé tiép tuc c6 rau sach ting hang xém va giri di cac ving. Chung ta nén
kién dinh va manh dan thyuc hién nhiing viéc cu thé, thiét thuc nhu vay dé mang

lai loi ich cho cong d(‘A)ng, tha nhan.

T6i ludn khuyén moi ngudi phai biét chon loc thong tin; tranh tiép xtic qua
nhiéu v6i nhitng nguodi khong cung chi huéng, khong “tdm dau y hop”, hay
“khéng chung mét ngueoi thay”. Ching ta can c6 su chon loc nay vi cudi cling
chinh ching ta phai ganh chiu hau qua tr nhitng tdc dong bén ngoai. Trudc day
khi toi bénh, nhiéu hoc trd vi long thanh kinh da gui ting cac loai thudc quy,
thudc bo; toi vo clng tran trong nhung sau d6 déu dem ting lai cho ngudi khac.

Khi ho hoi t6i c6 dung thube khong, t6i dap: “Thay cho hét roi! Con thir nght



xem, thay c6 thoi gian ddu ma ding hét nhiing thir dy? . Thyc té, du khong dung

thudc bo nhung t6i van khoe manh.

Vira rdi, t6i ¢ chuyén di dai gan 2.000 km bang 6 t6, di chuyén lién tuc qua
lai gitta Da Lat, Sai Gon, Vinh Long va Soc Trang chi trong vai ngay. Vo1 cuong
d6 di chuyén nhu vay, ngay ca tai xé con 16 rd vé phd phac, trong khi tdi van tinh
tao va minh man. Du phai di chuyén xa, lién tuc va danh nhiéu thoi gian chia sé
v6i Phat tir & cac noi, ti van duy tri thoi khoa tu tap ddy di mdi ngay. Stc khoe
va tinh than that iy that khong gidng véi mot ngudi dang mang bénh kho. Thuc
ra, to1 c6 dugc nghi luc nhu vay vi da tim duoc “ché quay ve” dé nuong tua tinh
than, du dudng phia trudc van con xa mo. Néu khi séng, ching ta nd luc 1am
nhitng viéc can lam va thau hiéu duoc “chd quay vé” khi phai ra di, tu nhién

chung ta s€ tr& nén manh mé, qua quyét va kién dinh.

Quan trong 1a chiing ta phai biét chon loc thong tin, diéu gi khong can thiét
thi khong tiép nhan. Du séng hay chét, ching ta cling giit nguyén tic nay. Bdi 18,
néu séng khong kién dinh, thiéu 1ap trudng thi khi chét di chung ta s& roi vao
trang thai mo hd. Hoa Thuong Tuyén Hoa goi d6 14 “Mo mo ho hé ma song, roi
mo mo ho hé ma chét va réi sé phdi di vao mét thé giéi mo mo hé hé”. Thé
gian c6 biét bao ngudi roi vao trang thai nay: khong c6 14p truong, gié chiéu nao
theo chiéu nay. Chung ta hdy nhin tdm guong 6ng tho va ndi, 6ng sdng trong
nghéo kho, khong biét chit nhung 6ng c6 dirc tinh quy 1a that tha, nghe 1oi. Khi
duoc Théy chi day hay cham chi niém Phat, mét thi nghi, doi thi an, 6ng da cung
kinh “y gido phung hanh”. Két qua 1a chi sau ba nim, 6ng da tu tai ding ving
sanh. D4y chinh 14 minh chimg sdng dong cho tinh than “nghe [0 - théit lam” ma

Hoa Thuong van thuong nhéc nho.

Chung ta tu hanh Phat phap thi phai 1am theo 10i Phat day. Nhiéu nam trudc,
t61 thuong hoi moi ngudi: “Quy vi la Phdt tir hay ma tir?”. Cau noi nay khién
nhiéu ngudi phat 10ng, tham chi ¢6 noi khong con moi t6i nita vi sg bi mang. Thé
nhung, ngudi xua day: “Loi chdn that khong hoa my, loi hoa my thi khong bao
gio chan that”. Muyc dich t6i thugng ctia nguoi tu hanh 13 niém Phat cau vang
sanh. Khi con sdng mot ngay trén thé gian, ching ta hdy tdn tim tan luc hy sinh
phung hién, dung hét tai ning dé 1am viéc loi ich ching sinh. Nhung chung ta

cling phai thau hiéu 10i day cua Hoa Thuong: “Ving sanh khong phdi la chét.



Ving sanh la song ma ra di trong tinh tdo, tw tai”. D€ c6 thé tu tai ra di, con
nguoi do trude hét phai hoan thanh tron ven st ménh va nhirng viéc can lam cua

minh tai thé gian.

Hoa Thuong timg day: “Ngwoi thé gian hiéu lim nghiém trong khi cho
rang nig¢m Phdt la cau chét. Ngwoi chan thit niém Phdt ciu ving sanh la ngwoi
dang séng mot cdch tich cwe nhdt, toan tém toan lwc hy sinh phung hién”.
“Sinh - Ldo - Bénh - Tir” 1a quy luat tat yéu cua nhan sinh ma khong ai c6 thé
tranh khoi, trur phi ta ro1 bé duoc “thdn tir dai ” nay hoac vuot ra ngoai vong sinh
tir. Hoa Thuong khang dinh: “Ving sanh thé giéi Tay Phwong Cuc Lac la séng
ma ra di, tinh twong, tinh tio ma ra di; con mo hé sé di vé thé gidi mo mo ho
hé”. Pbi v6i nguoi tu hanh, du than thé c6 bénh nhung tinh than nhat dinh phai
sang sudt, nang luong tran day; day 1a diéu cot yéu nhat. Nguoi dai phudce thuong
c6 than thé khoé manh va sau can tinh tuong, trong khi nguoi phudc mong nhu
chung ta thuong c6 vin dé vé strc khoé. Vi vay, chung ta cang can ¢ tin tAm va

kién dinh v&i1 phép tu cia minh.

Hang ngay khi 1& Phat, toi khong cau hét bénh, ma chi thanh tAm nguyén:
“Kinh xin Pirc Phdt A Di Da tiép dan con. Khi con ldm chung, than khéng bénh
khé, tam khong tham luyén, vy khong dién dao, nhdt tém niém Phat, theo Phat
vang sanh vé thé giéi Tay Phwong Cuc Lac, nghe Phdt thuyét phdp, chirmg qua
vé sanh, héi nhdp Ta Ba hod d ching sanh”. Dbi voi phép tu, du chua dén canh
giéi nhat tAm niém Phat, chiing ta van phai kién dinh v6i phap mén, dung moi
phuong tién dé nhic minh dé khoi cau Phat hiéu. Dbi voi viée loi ich ching sinh,
chung ta van phai tich cuc 1am nhung tuyét ddi khong dé chudng ngai viéc niém
Phat. Viéc lam loi1 ich chiing sinh chinh la cach dé boi dép tin tdm ni€ém Phat cua
chinh minh. Lam nhu vay chinh la thyc hanh 101 Phat day trong “Kinh Vé Luwong
Tho”: “Phdt Bé Dé tim, mot long chuyén nigm”. Néu thiéu mot trong hai diéu

nay, chung ta déu khong thé vang sanh.

Hoa Thugng Tinh Khong ting noéi: “Trong nhitng nam thang cudc doi, toi
dd nhin thiy, nghe thiy nhiéu ngwoi dirng ma vang sanh, ngoi ma ving sanh,
biét trwdc gio ra di, khong cé bénh khé. Cho nén, phdp mén niém Phdt la phdp
mén khéng chét”. “Khong chét”é day 1a sbng trong tinh tudng va ra di trong su

tinh tdo. Nhiéu ngudi van 1am tudng riang: niém Phat dé kéo dai mang song, dé



tiéu trir nghiép chudng, hay dé hét bénh tat, nhung d6 1a cach hiéu chwa thau dao.
“Sinh - Ldo - Bénh - Tiz” von 1a dinh luat vo thuong cua thé gian va cai chét 1a
két cuc ma khong ai c6 thé tranh dugc. Néu hiéu dugc diéu nay, chung ta sé gitr
dugc tam thé binh than trude cai chét. Suy cho ciing, chiing ta van nam trong dinh
luat ma Ptrc Phat thudng nhic nhd: thé gian vo thudng, khd, khong, vo nga,
khong c6 thir gi 1a chic that./.

Nam Mo A Di Da Phat
Chiing con xin tity hy c¢éng dirc ciia Thdy va tat ca cdc Thay Co!
Néi dung chiing con ghi chép 16i giang ciia Thay cé thé con sai lam va thiéu sét.

Kinh mong Thdy va cic Thay Cé lwong thit, chi bio va dong gép y kién dé tai

lieu hoc tap mang lai loi ich cho moi nguoi!



